
A Síndrome de Asperger é uma perturbação neurocomportamental, enquadrada nas perturbações do 
especto do autismo, pode ser defnida como uma perturbação do desenvolvimento que se manifesta 
por alterações, sobretudo na interacção social, na comunicação e no comportamento.

A APSA – Associação Portuguesa de 
Síndrome de Asperger, é uma 
Instituição Particular de Solidariedade 
Social (IPSS), sem �ns lucrativos, que 
nasceu em Lisboa, a 7 de Novembro de 
2003, por vontade de um grupo de pais. 
Actualmente, com respostas, de
intervenção técnica, para jovens  adultos 
em Lisboa (Casa Grande) e em Pena�el 
(Centro de Actividades).

A nossa missão é cuidar de cada etapa da vida 
das pessoas com Síndrome de Asperger, uma 
perturbação do espectro do autismo (PEA), 
crianças, jovens e adultos, no sentido de os 
ajudarmos a tornarem-se responsáveis pela 
construção do seu próprio projeto de vida, 
totalmente integrados na sociedade. A APSA 
desenvolve vários projectos/programas e 
actividades de apoio às pessoas com PEA e às 
suas famílias, promovendo a (in)formação, 
divulgação e principalmente a inclusão.



Casa Grande | Lisboa
É o projecto mais ambicioso da APSA e que se tornou realidade em 2014. Uma Casa de partida 
que permite acreditar e concretizar projectos individuais de futuro de cada um dos nossos �lh .
 

A APSA precisa da ajuda de todos os que queiram contribuir para que consigamos cumprir a 
nossa missão junto das famílias e pessoas com Síndrome de Asperger.

A sustentabilidade da APSA é alcançada pela responsabilidade social das empresas, das 
instituições e da comunidade. Cada donativo é gerido com o maior rigor e respeito, sendo 
aplicado na concretização de projectos ou actividades que são a diferença na vida de cada 
família.
 
Donativos através de Transferência Bancária: 
0010.0000.4637.6380.001.13 (BPI) ou 
0036.0106.9910.0045.215.49 (Montepio)
 


